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1.1.- Categorias:

TRIATL®N

1.- CATEGORIAS CONVOCADAS Y EDADES

En razon a su edad los participantes perteneceran a las siguientes categorias y niveles:

(las que convoque segun cada federacion)

En razdén a su edad los participantes pertenecerdn a las siguientes categorias y niveles:

CATEGORIA | CATEGORIA MASC. FEM. MIXTO | FECHA NAC.| NIVEL
JJ.EE. FETRI
CADETE* JUVENIL S| SI S| 2006
CADETE JUVENIL S| S| S| 2007
CADETE CADETE S| S| S| 2008
INFANTIL CADETE S| S| S| 2009
INFANTIL INFANTIL S| S| S| 2010
ALEVIN INFANTIL S| S| S| 2011
ALEVIN ALEVIN Sl Sl Sl 2012
BENJAMIN ALEVIN Sl Sl Sl 2013
BENJAMIN BENJAMIN Sl Sl Sl 2014
INICIACION BENJAMIN Sl Sl Sl 2015
INICIACION INICIACION S| S| S| 2016 B

Desde la Federacién Aragonesa de Triatldon se permite unificar algunas categorias en aquellas

competiciones donde las distancias puedan ser adaptadas a las cualidades y caracteristicas de

ambas edades, siempre y cuando sea aprobada dicha iniciativa por el Responsable de Menores de

la FATRI y/o Delegado Técnico de la competicion. Aunque realicen la prueba unidos, ambas

categorias dispondran de sus clasificaciones por separado.

1.2.- Cambio de Categoria: NO PERMITIDO
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2.- NIVELES DE COMPETICI(')N‘

Existird un unico nivel de competicion, el nivel “A”, excepto en la categoria Iniciacion, que el nivel

sera "B".

3.- INSCRIPCION Y TRAMITACION DE DOCUMENTACION

3.1.- Plazos de Inscripcion

La inscripcion y tramitacion de la documentacién sera desde el 1 de septiembre de 2022 hasta el 1
de agosto de 2023.

e Para la inscripcidon, cada equipo/entidad debera contar obligatoriamente con un adulto
(mayor de edad), con Licencia de Entrenador y si este fuese menor de edad debera contar
ademas con la figura del Delegado, siendo este optativo en el resto de los casos. La licencia
de entrenador sera expedida por la Direccién General de Deporte, siendo necesario que los
interesados tengan reconocida la titulacién deportiva en la Escuela Aragonesa del Deporte.

e La licencia de entrenador serd expedida por la Direccién General de Deporte, siendo
necesario que los interesados tengan reconocida la titulacién deportiva en la Escuela

Aragonesa del Deporte.

Para participar en la presente edicién de los Juegos Deportivos en Edad Escolar, las entidades
deberan presentar declaracion responsable de que disponen de la certificacion negativa del
Registro Central de delincuentes sexuales correspondiente a todo su personal que tiene contacto
habitual con menores, y que no ha sido condenado por ninguno de los delitos explicitados en el en
el apartado 5.2 del articulo 13 de la Ley Organica 1/1996, de 15 de enero, de proteccion juridica del
menor, de modificacién del Cédigo Civil y de la Ley de Enjuiciamiento Civil. Dicha declaracion debera
ser presentada por registro, a la atencidn de la Direccién General de Deporte, por cada entidad

participante antes de iniciar la inscripcion de los equipos.
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3.2.- Tramitacion de la documentacion:

La tramitacion de la documentacién para participar en los Juegos Deportivos en Edad Escolar de
Aragén, se realizard necesariamente, por via telemdtica. Para poder realizar la tramitacidn
telematica de participantes y equipos es necesario realizar los pasos que se establecen en la pagina
web

http://deporteescolar.aragon.es

4.- DOCUMENTACION A PRESENTAR EN LAS COMPETICIONES

4.1- Documentacion a presentar en las competiciones en Aragdn en todas las fases:

En todas las categorias y niveles se presentard, obligatoriamente, a los arbitros/jueces de la
competicion, los siguientes documentos:
- Licencia Deportiva Escolar (con foto incluida y sellada por la entidad) en vigor, de todos los

participantes junto con el listado de inscripcion.

Se presentard a la Federacion Aragonesa 4 dias antes de cada competicion, la siguiente
documentacion:

Hoja de inscripcion de deportistas por Club

5.- DESARROLLO DE LA COMPETICION

5.1.- Diay hora:

Las pruebas se realizardn en sabados o domingos, en funcién del calendario de competiciones FATRI

publicado en su pagina web.


http://www.juegosescolaresdearagon.com/
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5.2.- Informacion a los participantes

TRIATL®N

5.2.1.- Por la Direccion General de Deporte

La Direccidn General de Deporte, informara de todo lo relacionado con la competicidn de los Juegos

Deportivos en Edad Escolar a través de la pagina web: http://deporteescolar.aragon.es

5.2.2.- Por la Federacion Aragonesa de Triatlon

La Federacién Aragonesa, informara de lo relacionado con la competicion de los Juegos Deportivos

en Edad Escolar a la Direcciéon General de Deporte y a través de su pagina web en las secciones

"Calendario" y "Juegos Escolares".

www.triatlonaragon.org

6. CALENDARIO

El calendario provisional de fechas es el siguiente:

FECHA LOCALIDAD ACTIVIDAD

11/09/2022 ZARAGOZA ACUATLON E.M. EL OLIVAR

11/09/2022 ZARAGOZA IACUATLON POR RELEVOS MIXTOS E.M. EL OLIVAR
01/10/2022 MONTALBAN DUATLON CROS HOJAS MUERTAS DE MONTALBAN
02/10/2022 UTEBO DUATLON CROS ESCOLAR DE UTEBO

08/10/2022 ALCANIZ DUATLON CROS ESCOLAR ALCANIZ

16/10/2022 BARBOLES DUATLON CROS ESCOLAR “LA CORONA”
22/10/2022 ZARAGOZA DUATLON CROS ESCOLAR STADIUM CASABLANCA
30/10/2022 UTEBO DUATLON CROS ESCOLAR TROFEO MAYENCOS JACA
19/11/2022 ANDORRA DUATLON CROS ESCOLAR VILLA DE ANDORRA
26/11/2022 HUESCA DUATLON CRSO ESCOLAR CIUDAD DE HUESCA
14/01/2023 GRIEGO TRIATLON DE INVIERNO DE GRIEGOS (TERUEL)
21/01/2023 ZARAGOZA TOMA DE TIEMPOS PNTD



http://www.juegosescolaresdearagon.com/
file://///alagon.dc.aragon.es/corporat/Mi%20unidad/00%20FATRI%202022/13%20GOBIERNO%20DE%20ARAGON/JJEE%202022-2023/JJEE%202020-2021/www.triatlonaragon.org
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19/02/2023 TAUSTE DUATLON CROS ESCOLAR TAUSTE

25/02/2023 TRASMOZ DUATLON CROS ESCOLAR “LAS BRUJAS DE TRASMOZ”
23/04/2023 ALAGON DUATLON ESCOLAR RIBERA ALTA DEL EBRO
13/05/2023 CALATAYUD DUATLON ESCOLAR DE CALATAYUD

04/06/2023 ALCANIZ TRIATLON ESCOLAR CIUDAD DE ALCANIZ

10/06/2023 EJEA ITRIATLON ESCOLAR DE LAS CINCO VILLAS
17/06/2023 ANDORRA ITRIATLON ESCOLAR VILLA DE ANDORRA

24/06/2023 MONTALBAN TRIATLON HOJAS MUERTAS DE MONTALBAN
08/07/2023 EJEA IACUATLON TRIATLON CIERZO

La inscripcidon a las competiciones se realizara a través de www.triatlonaragon.org

6.2.- Campeonatos de Aragon:

La Federacion Aragonesa de Triatlén, comunicard todas las convocatorias de los distintos
Campeonatos de Aragén y demas informacion relativa a las de Desarrollo de los Juegos Deportivos
en Edad Escolar de Aragdn de mediante la publicacion en la pagina web de la Federacion Aragonesa

de Triatldn, con un periodo minimo de antelacion de 30 dias a la celebracidn de cada fase.

7.-INSCRIPCION DE PARTICIPANTES EN LAS DISTINTAS FASES:

Las inscripciones a las competiciones escolares de Triatldn se realizardn en la pagina web:
www.triatlonaragon.org donde cada competicion dispone de una pagina con informacion detallada

y plataforma de inscripciones on-line.

SEGURO DEPORTIVO
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. COBERTURA: El seguro cubre las lesiones deportivas producidas con
motivo del desarrollo de los Juegos Deportivos en Edad Escolar. La aseguradora FIATC no
atendera cualquier otro accidente sea deportivo o no. La cobertura del seguro abarca desde
la fecha de tramitacion de la documentacion hasta el 31 de Agosto de la temporada en

curso.

e TRAMITACION: Se realizara por Internet. El pago sera telematico (por Internet), o en su
defecto (de no poder hacerse por Internet), se presentard el modelo 481 de ingresos, con
el impreso de haber abonado el importe del seguro deportivo, que aparece en el programa

de tramitacion.

Importe de la licencia donde se incluye el seguro deportivo:
- DEPORTISTAS: 5,10€
- DELEGADOS/DIRECTIVOS: 5,10€
- ENTRENADORES/TECNICOS: 5,10€

Tanto el protocolo de actuaciéon, como el parte de accidente, como la relacion de centros

concertados pueden descargarse de la pagina web: http://deporteescolar.aragon.es

Cualquier atencion realizada por centros no concertados, seran por cuenta del interesado.

8- INFORMACION

HORARIOS DE ATENCION:
Las Oficinas de la Direccion General de Deporte, para todo lo relacionado con los JUEGOS
DEPORTIVOS EN EDAD ESCOLAR permaneceran abiertas excepto dias festivos, en el siguiente

horario:

MARNANAS: de Lunes a Viernes de 9 a 14 horas.


http://www.juegosescolaresdearagon.com/
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TARDES: * de lunes a Jueves de 16:30 a 18:30 horas
(*) NOTA: La atencién en horario de tarde, queda supeditada a confirmacién telefénica previa.
Para cualquier duda o aclaracién pueden mandar un correo a:

- deporteescolar@aragon.es

- deportehuesca@aragon.es

- deporteteruel@aragon.es

9.- PAGINA WEB

Para todo lo relacionado con los Juegos Deportivos en Edad Escolar de Aragdn, existe una pagina
Web, donde puede consultarse cualquier tema relacionado con los mismos:

http://deporteescolar.aragon.es

10.- SISTEMA DE COMPETICION Y REGLAMENTO TECNICO

10.1. Desarrollo normativo especifico del deporte.

5.1. CATEGORIAS

Las categorias quedan establecidas de la siguiente manera segun los afios cumplidos a
fecha 31 de diciembre del afio en cursa:

Categoria ‘Edades
Prebenjamin| 7 afios y menos;
Benjamin 8 a9afos
Alevin‘ 10a11 afios
Infanti 12 a 13 afios
Cadete 14 a 15 afios
Juvenil 16a17afios

Las Federaciones Autondmicas en colaboracion con entidades locales y autonémicas,
podran organizar eventos de promocién como Juegos Deportivos Escolares, proponiendo
categorias de menor edad, consideradas estas ‘minitridiver o de exhibicién. Se
recomienda acortar los tres segmentos proporcionalmente para estos deportistas, incluso
suprimir uno de ellos. Queda totalmente desaconsejado organizar un triatlon para estos
deportistas.

La categoria de edad estara determinada por la edad del deportista el 31 de diciembre del
afio en que se celebre la competicién.


mailto:deporteescolar@aragon.es
mailto:deportehuesca@aragon.es
mailto:deporteteruel@aragon.es
http://www.juegosescolaresdearagon.com/
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95.2. COMPETICIONES Y DISTANCIAS

Distancias recomendadas en las diferentes modalidades:

1=Segmento 2° Segmento 3° Segmento
Prebenjamin 50m 1 km 250 m
Benjamin 100 m 2 km 500 m
Alevin 200 m 4 km 1km
Infantil 250 a300m 5a8km 1,5a2km
Cadete y Juvenil 250 a 500 m 6,5a13 km 1,7a35km
12 Segmento 20 Segmento 3% Segmento
Prebenjamin 250 m 1 km 125 m
Benjamin 500 m 2 km 250 m
Alevin 1 km 4 km 500 m
Infantil 2 km 5a8km 1km
Cadete y Juvenil 2 km 65a13km 1km
12 Segmenio 2° Segmento 3° Segmento
125 m 50m 125 m
250 m 100 m 250 m
500 m 200m 500 m
1,25 km 500m 1,25 km
1,25 km 500m 1,25 km
1= Segmento 2° Segmento 3% Segmento
Prebenjamin 50m 1 km 250 m
Benjamin 100 m 2 km 500 m
Alevin 200 m 4 km 1 km
Infantil 200 ma250m 4a5km 1.2a1,6km
Cadete y Juvenil 250 a 500 m 65a 13 km 1,7a3,5km




H GOBIERNO S B
==DE ARAGON e

TRIATL®N

Departamento de Educacion,
Cultura y Deporte
13 Segmento 2° Segmento 3° Segmento

Prebenjamin 250 m 1 km 125m
Benjamin 500 m 2km 250 m
Alevin 1000 m 4 km 500 m
Infantil 1,2a1,6km 4a5km 06a08km
Cadete y Juvenil 2 km 6,5a13 km 1 km

Las Federaciones Autondmicas en colaboracién con las entidades locales podran
organizar competiciones en el marco de los Juegos Deportivos Escolares proponiendo
distancias mas cortas con el fin de promocionar el Triatlon. Se recomienda acortar los tres
segmentos proporcionalmente.

Se recomienda acortar los tres segmentos proporcionalmente. Cuando el recorrido sea
mualtiplo de vueltas, se recomienda igualar el primer y tercer segmento para su
comprension y entendimiento.

25.3. TRIATLON Y DUATLON
a) Categoria infantil e inferiores:

1 Noexistirda Campeonato de Espafia Individual para estas categorias.

2 Las Competiciones de cardcter nacional que se celebren recibirdn el nombre
de Eventos JriDiver y deberén regirse por los siguientes criterios:

(i) En los Eventos JTriDiver deberan primar las actividades de
familiarizacién y adaptacion a la practica del triatlén, prevaleciendo
actividades ldicas sobre el rendimiento.

(i)  Las competiciones que se realicen en estos Eventos JriDjver serdn
combinadas, primando las habilidades terrestres sobre las acuéticas,
como del duatlén y las multi- transiciones.

(i)  Sélo habra clasificacién por equipos.
(v)  En los Eventos TriDiver se darédn salidas conjuntas entre chicos y
chicas, siempre y cuando no se superen mas de 50 deportistas en una

salida en la modalidad de triatlén .y aguatlén, y méds de 100 deportistas
en las pruebas de duatlén

(v}  Queda prohibido el uso de cualquier tipo de acople.

(vi)  Es condicién indispensable que el circuito esté completamente cerrado
al tréfico.

(vii) Estd permitido ir a rueda. En las categorias comprendidas entre
prebenjamines a alevines esté permitido ir a rueda entre deportistas de
diferente sexo siempre que las salidas masculina y femenina sean
conjuntas.

(viii) Se permite el uso de bicicleta de montafia, aun siendo los recorridos
por trazados de asfalto.

(ix)  Eldesarrollo de la bicicleta no esta limitado.
b) Todas las categorias:

(i} Queda prohibido el uso de cualquier tipo de acople.

25.4. ACUATLON

a) Categorias prebenjamin y benjamin: El gorro de natacién esta permitido en el
segmento de carrera a pie.

h) Categorias cadete, infantil y alevin: El gorro y gafas de natacién estan prohibidos en
el segmento de carrera a pie.
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25.5. TRIATLON CROS Y DUATLON CROS

a) Categoria infantil e inferiores
¥+ Noexistird Campeonato de Espafia Individual de estas categorias.

2. Las Competiciones de caracter nacional que se celebren, recibiréan el nombre
de Eventos TriDivery deberan regirse por los siguientes criterios:

(i) En los Eventos JriDjver deberan primar las actividades de
familiarizacién y adaptacioén a la practica del triatlén, prevaleciendo
actividades |Gdicas sobre el rendimiento.

(ii) Las competiciones gue se realicen en estos Eventos TriDiver seran
combinadas, primando |las habilidades terrestres sobre las acuaticas,
como &l duatlén o las multi transiciones.

(i}  No existird clasificacién individual de los Eventos TriDiyer en ninguna
categoria. S6lo habra clasificacion por equipos.

(iv)  Queda prohibido el uso de cualquier tipo de acople.

(v) Esta permitido ir a rueda. En las categorias desde prebenjamines a
alevines, esta permitido ir a rueda entre deportistas de diferente sexo,
siempre que las salidas masculina y femenina sean conjuntas.

(vi)  Enlabicicleta el desarrollo sera libre.

b) Categoria cadete:
1 Queda prohibido el uso de cualguier tipo de acople.
2= En la bicicleta de montafia el desarrollo serd libre.

26.6. ASPECTOS IMPORTANTES DEL REGLAMENTO DE TRIATLON EN EDAD
ESCOLAR

Hay algunas cuestiones para tener en cuenta, ademdas de las anteriores, que son
especificas del Triatlén en Edad Escolar. Cualquier aspecto no reglamentado en los
apartados de este Reglamento se abordard en el marco del Reglamento General del
Triatlon Espariol.

a) Ayuda externa:

Ante una averia de la bicicleta en las categorias Infantil, Alevin, Benjamin y Pre-
Benjamin se permite ayuda externa para solucionar la averia. La ayuda la podrén
proporcionar oficiales, técnicos u organizacian.

b) Uso del casco fuera de la competicion:

Se sancionara con advertencia al nifio/a que no lleve puesto el casco cuando vaya
montado en la bicicleta en el dia y lugar de la competicidn.

c) Material en el area de transicion:

El material debera estar en el lugar asignado para cada deportista en el drea de
transicién antes, durante y después de la competicién. Se sancionardn actitudes
como tirar el casco en cualquier lugar o el maltrato del material.

d) Técnico de Club:

En las competiciones, cada escuela o club nombrard a un técnico que actuara
como representante de la escuela o club para responder ante cualquier situacién
que le concierna.

e) Resolucién de Conflictos Antideportivos:

En las competiciones en Edad Escolar el Delegado Técnico y los Técnicos de los
clubes inscritos serdn los encargados de resolver los conflictos antideportivos
relacionados con personas ajenas al desarrollo de la competicién y emitir un informe
sobre lo acontecido.
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10.2. Desarrollo especifico del sistema de competicion.

Explicacion modelo de competicion.

Las modalidades de nuestro deporte que estan incluidas en los Juegos Escolares de Triatlon son:
duatldn, triatldn, acuatlén vy triatldn de invierno. Cada disciplina se rige por el reglamento de
competiciones de la Federacién Espafola de Triatléon. Cada competicién es independiente, no
existiendo Ligas, ni competiciones por equipos. Si bien, se estableceran los respectivos campeonatos

de Aragdn escolares de cada una de esas disciplinas.

10.3 En deportes colectivos, detallar en este apartado:

10.4 En deportes individuales

- Detallar en este apartado si existe en el modelo de competicion,
algun sistema de premiacion por equipos (como, por ejemplo, sumando la
clasificacion o ranking de los equipos masculinos y femeninos).

Existe un Ranking individual y por equipos de los Juegos Escolares de Triatldn. Si bien, el caracter de
dicho ranking no es competitivo, sino como un documento de apoyo a la Direccidn Técnica de la
FATRI para posibles convocatorias, concentraciones, jornadas, etc. De hecho, es un ranking que
premia la participacion (numero de competiciones disputadas) mas que la clasificacion (puesto
obtenido por el deportista). En la Gala del Triatlén que se realiza anualmente se reconoce a los
deportistas que han encabezado los rankings de cada categoria y a todas las Escuelas de triatldn de

Aragon.
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10.4 Criterios para la Seleccion y participacion de los/as

deportistas en los Campeonatos de Espaiia convocados por el CSD.

Categoria cadete:
* 2 plazas por sexo a los mejores clasificados en el triatlon test Embalse de la Sotonera, mes de junio.
e 2 plazas por sexo por criterio técnico (segun resultados competiciones JJEE, ranking, resultados

nacionales, etc.)

Categoria infantil:
¢ 1 plaza por sexo a los mejores clasificados en el triatldn test Embalse de la Sotonera, mes de junio.
¢ 1 plaza por sexo por criterio técnico (segun resultados competiciones JIEE, ranking, resultados

nacionales, etc.)

En cualquier caso, ante la posibilidad de adaptacion de la temporada a las diferentes jornadas y
competiciones, prevaleceran los criterios de clasificaciéon que se publican actualizados en la pagina
web de la Federacion Aragonesa de Triatlén (Direccién Técnica =» Criterios):

http://www.triatlonaragon.org/Contenido/Criterios



http://www.triatlonaragon.org/Contenido/Criterios

