Acta n® 35/ 2020
MESA DEL DEPORTE EN EDAD ESCOLAR DE ARAGON

Fecha: Zaragoza, 2 de marzo de 2020

Hora: 12:30 horas

Lugar: Sala Universidad del 'Departamento de Educacion, Cultura y Deporte, sita en la Avda. de
Ranillas, n° 5 D, Edificio Dinamiza, planta 22.

Asistentes:

Vocales

Sr. D. Angel Ethombre Lopez

Sr. D. Alfonso Zafra Valenéia

Sr. D. José Miguel Plﬁmed Aldecoa

Sr. D. Pedro Sufien Olivan

Sr. D. Eduardo Nuez Vicente

sr. D, Jbrge Moliner Noya

Sra. Diia. M® Carmen Félix Vidal
Secretaria

Sra. DfAa. Montserrat rRodriguez Pallas
Excusan su asistencia

Presidente de la Mesa: Sr. D. Javier de Diego Pagola {Director General de Deporte} -
Vocal: Sr D. Carlos Estremera Cebrian

Vocal: Sra. Dia. Irela Arbonés Argue



Orden del dia

1. Lectura y aprobacién del acta anterior.

2. Informacién sobre la convocatoria “Premios Escuelé y Deporte”

3. Propuestas para la mejora del deporte en édad escolar en Aragon.
.'4. lRuegos y preguntas.

Siendo las 12:30 horas, se realiza la bienvenida y el agradecimiento per su asistencia.
Existiendo quorum, se abre la sesion y se procede a la deliberacién de los asuntos a tratar con-
forme el Orden del dia, sefialado: '

1.- Lectura y aprobacion del acta anterior.
Se aprueba por asentimiento el acta anterior n° 34

2.- Informacion sobre la convocatoria “Premios Escuela y Deporte”

Una vez finalizado el plazo de inscripcién para la convocatoria de los actuales Premios
“Escuela y deporte” se han apuntado &1 centros educativos. Se considera positivo el hecho de
realizar una unica solicitud en el momento de la Ir‘ISCI’lpCtOn y que, al fmailzar el curso escolar, los
centros inscritos presentaran el proyecto.

Se comenta la posibilidad de poder dar un distintivo a los centros que ganan el premio,
ademas de dar a conocer el proyecto deportivo de centro galardonado. Actualmente se cuelga
en nuestra pagina web la presentacion de los centros galardonados y se deberia trabajar en la
linea de promocitn de las buenas practicas realizadas en los diferentes proyectos deportivos.

3.- Propusstas para el desarrollo del Plan de la Actividad Fisica y el Deporte en edad esco-
‘Iar en Aragon. :

En base a la Ley 16/2018, de 4 de diciembre de la Actividad Fisica vy el Deporte de Ara-

- gon, en ef Titulo 11, capitulo 1, su articulo 15, nos habla del Plan de la Actividad Fisica y el Depor-

te en Edad Escolar de Aragon, se plantea realizar un informe desde la Mesa del Deporte' Escolar

sobre criterios y orientaciones a tener en cuenta para aquellas actividades y programas gue se
incorporen al Plan, - | '

Las orientaciones generales, en este aspecto que nos marca la Ley, son las siguientes:
a) ka educacion integral del nific y el desarrolio arménico de su personalidad.

b) La consecucion de una condicion fisica y de una formacion general que posxblllten Ia
- practica contlnuada del deporte en edades posteriores.



¢) La creacién y consolidacién de habitos de practica deportiva que deriven en la adop-
cién y estabilizacion de conductas saludables.

d) La socializacién del nifio y el adolescente y la estimulacién de conductas tendentes al
respeto a las normas y a los demas.

e) La adquisicion de competencias cognitivas, afectivas y motrices, a fravés del movi-
miento, que permitan al nifio y al adolescente una mayor autonomia para el ejercicio de una ciu-

dadania responsable.

f) La adgquisicion de valores centrados en el juego limpio, la tolerancia y el respeto a los’
demas, independientemente de su origen social y cultural o de su identidad sexual.

) El rechazo a cualquier conducta violenta, o inductora de viclencia, racismo, xenofobia,

discriminacion de género o intolerancia.

Seria conveniente debatir en la Mesa del Deporte Escolar y marcar unas lineas maestras
o aspectos generales que deben tener en cuenta las actividades y competiciones deportivas
realizadas en edad escolar. Algunos ejemplos podrian ser:

- Realizadas siempre a cargo de personal técnico deportivo con titulacion

- Revisién de la normativa especifica de cada deporte por parte de la Direccion Gene-
_ral de deporte. '

- Incorporacion del mayor ndmero de disciplinas deportivas en esta edad en los Juegos
deportivos en edad escolar del Gobierno de Aragon.

En el disefio del Plan de la Actividad Fisica y el Deporte en Edad Escolar de Aragén se

deberia tener en cuenta ciertos aspectos, como, por ejemplo:
- Incorporacion de habitos saludables en estas actividades.

- La ocupacion constructiva del ocio active y saludable mediante una oferta ordenada y

coordinada entre las adminisiraciones.
- La necesidad de colaborar en la educacion en valores
Principios metodologicos a seguir dentro del deporte en edad escolar:

- Adecuacion a la edad e intereses de los nifios/as y jévenes que practican deporte en

edad escolar



- Dar lugar a la creacién y fortalecimiento de vinculos comunitarios entre las institucio-
nes de socializacion participantes: deportistas en edad escolar, familia; personas que
realizan funciones de técnicos/as, instituciones publicas y privadas. ..

- Promov'er la igualdad de généro y el acceso libre a la practica depoftiva.
- Favorecer la inclusion social dentro del deporte

- Transmision de valores

3.-Ruegos y preguntas '

Se ha convocado el Premio al mejor deportista del CSD 2019 y por ello, se ha mandado
a las Federaciones para que convoquen a dos deportistas (masculino y femenino), el plazo de
presentacion es hasta el 9 de marzo. '

En principio, la Gala del deporte se realizard a finales del mes de marzo en Ejea de los
Caballeros, aunque la fecha no esta cerrada. '

Y no hablendo mas asuntos que tratar, se da por ﬂnalszada la reunién y se propone la pro—-
xima reunion de la Mesa para el lunes 30 de marzo de 2020.

En Zaragoza, a 6 de marzo de 2020

: LA SECRETARIA DE LA
MESA DEL DEPORTE EN EDAD ESCOLAR DE ARAGON



