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BANCO DE ACTIVIDADES 2017-18 

 
Denominación de la actividad: RUGBY EN LA ESCUELA 

 

Entidad promotora: FEDERACIÓN ARAGONESA DE RUGBY 
 

Etapa a la que se dirige la actividad: 
 

Infantil Primaria                    Secundaria                Bachillerato  
 

Criterios de selección de los centros interesados: 
 

ZARAGOZA, SEGÚN PETICIÓN DEL CENTRO Y DISPONIBILIDAD DE LOS JUGADORES 
ARAGONESES 

 

Fechas, duración y horarios para el desarrollo de la actividad: 
 

SEGÚN CALENDARIO ESCOLAR Y HORARIO ADAPTADO A SOLICITUD DEL CENTRO, SEGÚN 

DISPONIBILIDAD DE LOS JUGADORES 
 

Nº de sesiones por grupo: 1 sesión por grupo 
 

Necesidades mínimas de instalación en el centro educativo: 
 

Campo de fútbol sala/ baloncesto 
 

Necesidades materiales que debe disponer el centro educativo: 
 

  Petos y conos. 
  La actividad se adapta tanto a pista blanda o dura.  

 
En caso de instalaciones propias, indicar la denominación y dirección: 

 

 

Formación del personal técnico que imparte la actividad: 
 

Técnicos de la Federación o deportistas de competición. 

Existen varias posibilidades de actividades, que se coordinarán con la federación: 
 

 
Iniciación al Rugby en sesiones de 45 minutos dentro de la asignatura de Educación Física. A 
través de juegos, se van introduciendo las reglas básicas hasta terminar en un juego más real.  
Si la instalación tiene césped natural o artificial con contacto limitado, sino rugby tag (pañuelo) 
sin contacto. 
Fechas: De Octubre a Mayo de 9 a 14 horas.  
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