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FEDERAGION ARAGONESA DE VOLEIBOL

ACTIVIDAD
Visita al centro escolar para desarrollar un taller de Iniciacion al Voleibol.

ETAPA EDUCATIVA
4°,5°Y 6° Primaria / 1°y 2° Eso Secundaria
Edades de los participantes: De 9 a 16 afios

LUGAR DE IMPARTICION
Zaragoza y alrededores

NECESIDADES MINIMAS DEL CENTRO
Red o cintas, pelotas, voleibol o similar (en caso de que no hubiese, los
proporcionaria la Federacion)

FORMACION DEL PERSONAL TECNICO QUE DIRIGE LA ACTIVIDAD
Técnicos de la FAVB (un monitor cada 15-20 nifios)

BREVE DESCRIPCION

Durante aproximadamente 1 hora en cada curso o grupo.

Se les explica brevemente las normas y estructura del juego. Desarrollando
los gestos técnicos propios del voleibol. Y unas actividades de
familiarizacion con la técnica y la tdctica propias de este deporte,
dependiendo del nivel y el trabajo previo realizado en clase.



