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JUEGOS DEPORTIVOS EN EDAD ESCOLAR

NORMATIVA NIVEL INTERCOMARCAL DE GIMNASIA RITMICA

PROVINCIA DE TERUEL - 2019

GENERALIDADES

Se aplicara la normativa técnica de los XXXVI Juegos Deportivos en edad en
edad escolar de Aragon.

e En el nivel Intercomarcal no podra participar ningiin/a gimnasta de nivel
Nacional (absoluto y Base) y de nivel Autonémico (A, By C) del 2019.

e Todos/as los/as participantes deberan estar en posesion del seguro
deportivo del afio 2019.

e (Cada entidad podréa participar con un numero ilimitado de gimnastas y
conjuntos en las diferentes categorias y modalidades masculina,
femenina y/o mixta.

e Se diferenciara la categoria masculina de la femenina siempre que haya
un minimo de tres participantes por categoria y nivel. Los conjuntos
podran ser mixtos.

e Al menos debera inscribirse un técnico por Entidad.

e Una gimnasta podra participar en la modalidad de conjuntos y en la
modalidad individual, en la misma categoria o en diferentes categorias.

ORGANIZACION Y DESARROLLO

e EINIVEL INTERCOMARCAL se desarrollara en una Unica competicion
coincidiendo con la fase provincial de los Juegos Deportivos en Edad
Escolar de Teruel.

TITULOS

e Modalidad de conjuntos: Se entregaran trofeos y/o medallas al 1°, 2°y
3° puesto en cada categoria.

e Modalidad de individual: Se entregaran trofeos y/o medallas al 1°, 2°y
3° puesto en cada categoria.

EXIGENCIAS TECNICAS

Las exigencias técnicas seran las mismas de los Juegos Deportivos en Edad
Escolar segun las categorias
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Excepciones:

e Paratodas las categorias:
- Ndmero de dificultades corporales: Minimo 3- Maximo 7

- Minimo 1 de cada grupo corporal.
- Minimo 1 serie de Pasos de Danza (no hay maximo)

e Madsicas:

o Se permiten las musicas cantadas con voz y palabras en los ejercicios
individuales y conjuntos.

o Las mdasicas en Categoria Iniciacion y Benjamin podran tener la
siguiente duracion:
- Enindividual de 1" a 1’15
- En conjunto de 1'30” a 1’45”



